Anlage 4 zur Lehrordnung

RICHTLINIEN FUR DIE AUSBILDUNG ZUM TRAINER B
LEISTUNGSSPORT

1. Ziele der Ausbildung

Die Tatigkeit des Trainers B Leistungssport umfasst die sportwissenschaftliche Ver-
tiefung der Ausbildung allgemeiner und

volleyballspezifischer Fahigkeiten und Fertigkeiten, sowie die konditionellen Eigen-
schaften, systematisches

Training und Betreuung von Wettkampfmannschaften auf mittlerer Wettkampfebene,
Talentsichtung und Talentauswahl.

2. Trager der Ausbildung zum-TrainerB-Leistungssport

Trager der Ausbildung zum Trainer B Leistungssport ist der DVV. Er delegiert die
Ausbildung an die Landesverbande (LV). Die Lehrgange werden vom Lehrwart des
LV in Zusammenarbeit mit den vom Lehrausschuss des LV berufenen Lehrkraften
(Lehrstab) durchgeflhrt.

3. Bewerbung und Zulassung zur Ausbildung

Voraussetzungen fur die Zulassung zur Trainer B -Ausbildung sind
a) Besitz der gultigen Trainer-C-Lizenz,
b) der Nachweis selbststandiger Tatigkeit als Trainer C von in der Regel
zwei Jahren,
c) die Anmeldung zur Trainer B Ausbildung, die in der Regel Uber die
Vereine an den Lehrwart des Landesverbandes erfolgt.

4. Ausbildungsdauer und Organisationsform

Die Ausbildungsdauer betragt mindestens 60 Lehreinheiten (1 LE = 45 Minuten). Die
Ausbildung fur die Lizenzstufe muss grundsatzlich innerhalb von zwei Jahren abge-
schlossen werden.
Die Ausbildung kann in folgenden Organisationsformen erfolgen:

— Abendlehrgang,

— Wochenendlehrgang,

— Tageslehrgang,

— Wochenlehrgang.

5. Ziele der Ausbildung
Aufbauend auf seiner Qualifikation als Trainer C soll der Trainer B unter der Zielset-
zung systematischen, leistungsorientierten Trainings ausgewahlte Kenntnisse, Ein-
sichten, Fertigkeiten und Erfahrungen aus den folgenden Bereichen erwerben:

— Sportmedizin und -ernahrung

— Sportpsychologie und -motorik
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— Trainingswissenschaft
— Vertiefung von Technik und Taktik
- Trainingsplanung.

6. Inhalte der Ausbildung

Die Inhalte der Ausbildung werden in Anlage 11 der Lehrordnung prazisiert.
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i) Hospitationen 15 LE
e 75 LE
7. Meldung und Zulassung zur Priifung

Der Meldung zur Prufung sind folgende Unterlagen beizuflgen:
1. Lizenz der 1. Lizenzstufe

2. 1 Lichtbild

3. Beleg Uber die eingezahlten Prifungsgeblhren.

Zur Prufung werden nur Bewerber zugelassen, die die gesamte Trainer B Ausbildung
nachweisen konnen. Uber die Zulassung zur Prifung entscheidet der Lehrwart des
Landesverbands.

8. Sonstige Regelungen

Weitere Einzelheiten ergeben sich aus den gemeinsamen Anerkennungs-, Prufungs-
und Lizenzierungs-Richtlinien in Anlage 7. Im Ubrigen ist bei Anwendung dieser
Richtlinien Nr. 2 der Lehrordnung zu beachten.

9. Schlussbestimmung

Diese Anlage wurde auf dem AuBerordentlichen Verbandstag des DVV am
29.11.2008 verabschiedet. Anderungen erfolgten auf dem Verbandstag des DVV am

6.6.2009. Weitere Anderungen wurden in der Mitgliederversammlung am 01.11.2025
genehmigt und in Kraft gesetzt.
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