
FREITAG : : : : FREITAG

15.00 Uhr : : : : 15.00 Uhr

SAMSTAG : : : : SAMSTAG

9.00 Uhr : : : : 9.00 Uhr

: : : :

: : : :

ZWISCHENRUNDE

: : : :

: : : :

 

SONNTAG : : : : SONNTAG

9.00 Uhr 9.00 Uhr

: : : :

SONNTAG : Platz 3 wird nicht ausgespielt SONNTAG

12.00 Uhr : 12.00 Uhr

Stand: 12.04.2024

LAMBRECHTSGRUNDPALMBERG ARENA

NWVV wF08VMV wVVB wF07SHVV w HVBV wVVSA wF06BbVV wWVV wF05

Gruppe A Gruppe A Gruppe B Gruppe B

WVV w VVB m VVB w WVV m

Frauen Männer Frauen Männer

SHVV w SHVV m HVBV w VVSA m

Feld 1 Feld 2 Feld 3 Feld 4

VVSA w VMV m NWVV w HVBV m

BbVV w NWVV m VMV w BbVV m

VMV w

M01 VVB m SHVV m M02 VMV m NWVV m M03 WVV m

BbVV w F03 VVB w HVBV w F04 NWVV wF01 WVV w SHVV w F02 VVSA w

VVSA m M04 HVBV m BbVV m

BbVV m M08 HVBV m VVSA m

F09 WVV w VVSA w F10 BbVV w

M05 VVB m NWVV m M06 VMV m SHVV m M07 WVV m

HVBV m M12 BbVV m VVSA m

ZWISCHENRUNDE

HVBV w

M09 VVB m VMV m M10 NWVV m SHVV m M11 WVV m

SHVV w F11 VVB w NWVV w F12 VMV w

F14 2. B 3. A M14 2. B 3. AF13 2. A 3. B M13 2. A 3. B

PLATZIERUNGSSPIELE

F16 L-F14 4. B M16 L-M14 4. BF15 L-F13 4. A M15 L-M13 4. A

W-M13

Halbfinale Halbfinale Halbfinale Halbfinale

F19 L-F15 L-F16 M19

W-M14 F18 1. B W-F13 M18 1. BF17 1. A W-F14 M17 1. A

W-M15 W-M16

Platz 7 Platz 7 Platz 5 Platz 5

L-M15 L-M16 F20 W-F15 W-F16 M20

FINALE

F21 W-F17 W-F18

M21 W-M17 W-M18



Tag 1: Anreise / Training / Anthropometrie Tag 2: Athletik / (Anthropometrie) / Begrüßung

Volleyballhalle Anthro 1 Anthro 2 Anthro 1 Anthro 2
Feld 1 Feld 2 Feld 3 Feld 1

14:00 CMJ J+R CMJ J+R Stoß Wurf Stoß Wurf
14:15 NWVV m NWVV w Schuhmann LT D'Andrea LT Warm / Tobias LT Rieke LT
14:30 VMV m SHVV w 09:30 WVV w WVV w SHVV w SHVV w
14:45 09:45 VVB w VVB w BbVV w BbVV w WVV w WVV w SHVV w SHVV w HVBV w
15:00 SHVV w NWVV m VMV m NWVV w 10:00 NWVV w NWVV w HVBV w HVBV w VVB w VVB w BbVV w BbVV w
15:15 SHVV w NWVV m VMV m NWVV w 10:15 VVB m VVB m VMV w VMV w NWVV w NWVV w HVBV w HVBV w
15:30 SHVV w NWVV m VMV m NWVV w 10:30 VMV m VMV m SHVV m SHVV m VVB m VVB m VMV w VMV w
15:45 SHVV w NWVV m VMV m NWVV w SHVV m VMV w 10:45 WVV m WVV m NWVV m NWVV m VMV m VMV m SHVV m SHVV m HVBV m 
16:00 SHVV w NWVV m VMV m NWVV w VVB w VVB m 11:00 HVBV m HVBV m BbVV m BbVV m WVV m WVV m NWVV m NWVV m
16:15 SHVV w NWVV m VMV m NWVV w 11:15 HVBV m HVBV m BbVV m BbVV m
16:30 VVB m SHVV m VVB w 11:30
16:45 VVB m SHVV m VVB w 11:45
17:00 VVB m SHVV m VVB w 12:00 VVSA m VVSA w
17:15 VVB m SHVV m VVB w BbVV m BbVV w 12:15 VVSA w VVSA w VVSA m VVSA m
17:30 VVB m SHVV m VVB w WVV w WVV m 12:30 VVSA w VVSA w VVSA m VVSA m
17:45 VVB m SHVV m VVB w 12:45
18:00 WVV w WVV m 13:00
18:15 WVV w WVV m 13:15
18:30 WVV w WVV m 13:30
18:45 WVV w WVV m 13:45
19:00 WVV w WVV m 14:00
19:15 WVV w WVV m 14:15

14:30
14:45
15:00

von Känel LT Rys Reinhardt Schuhmann LT

Wolff Tobias D'Andrea Warm Rieke LT
Laptop von Wolff Laptop von Marc Laptop von Manu

Anthro 1

Anthro 2

Laptop von DvK Laptop von Grzegorz Laptop von Schumann

KH, RH, KG SH, SW Knie Höhe (2x)

Spielbeginn

Von Känel Reinhardt

KH, RH, KG SH, SW Knie Höhe (2x)

Rys

Anthropometrie
Sprung 1 Sprung 2 Wurf 1 Wurf 2

Training Anthropometrie
 Palmberg Arena

Wolff

Begrüßung

Athletik
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